
10:00 ★①子供の意外な集中力  1 29快眠・熟睡させるコツ★　1 ⑪産後のお母さんの体の変化 ★21神経質になりすぎてい ⑧ママ離れはいつ？★　2 ⑦授乳について★　3 ⑦子供の『したい！』を尊重す
ませんか？～清潔と衛生～　2 る★　3

10:15 ②知育について ⑳子供に聞かれて困る質問 ⑮赤ちゃんの目線体験 ★22これっていじめ!?～友達 ⑦公園デビュー～番外編・ママ ⑥くせについて～何でも噛ん ①子供の意外な集中力★  3
～言語の早期教育～ 関係内の許容範囲と心理～　2 の付き合い～ でしまうのはなぜ？～

10:30 ③知育について ④他の子とのコミュニケーショ ⑨離乳食について★　2 23しつけと対処について 27トイレについて★　2 ⑧赤ちゃんに必要な栄養分★　3 ⑲食事編～好き嫌い解消へ
～お稽古について～ ン★　1 ～いたずら好きな子～ の道～★　3

10:45 23赤ちゃんがかかりやすい病 ⑨好奇心を育む★　1 ⑩すぐに怒ってしまう親の心理★⑧赤ちゃんに必要な栄養分★　2 ⑨好奇心を育む★　2 29快眠・熟睡させるコツ★　3 ⑰断乳のタイミング★　3
気★　1

11:00 21予防接種について 26しつけと対処について ⑪パパになつかない ⑥くせについて～何でも噛 ⑩知育に役立つもの★　2 21一人遊びについて★　3 ③寝つきと寝ぐずりについて★　3
～わがままな子編～ んでしまうのはなぜ？～

11:15 ⑳赤ちゃんに多い事故？★　1 27しつけと対処について ⑫反抗期について★　1 29快眠・熟睡させるコツ★　2 ⑪小学校受験をさせたい！ 30歯磨きについて★　3 ⑩幼児食にあってるものって？
～幼稚園に行きたがらない～

11:30 ①癇癪を起こす子★　1 ⑧赤ちゃんに必要な栄養分★　28自己顕示欲の芽生え★　2 ⑯言葉について～しゃべり始 ②夜泣きについて★　2 20歯磨きが出来ない ⑮絵本の大切さ★　3
め～

11:45 ⑤公園デビュー ⑮赤ちゃんの目線体験 29しつけと対処について～乱 ④他の子とのコミュニケーショ ⑪産後のお母さんの体の変化 ⑥記憶力を育てるには★　3 ⑭聞き分けのない子の心理
～子供も親も不安～ 暴な性格の子～ ン★　2

12:00 ②好き嫌いについて★ ⑦授乳について★　1 30親離れできない ⑬すぐに泣き出す・泣きやまない★好奇心一杯のあかちゃん ③知育について～お稽古に ⑲イイ音を聞かせよう！★　3
～服や持ち物～　1 ついて～

:15 ★⑧学びやすい環境とは　1 ⑱言葉について～言葉遣いが ⑮ハイハイと歩行について★　1 ★⑮睡眠編～遅くまで起きてし ⑱言葉について～言葉遣いが 産後のお母さんの体の変化 ⑭お子さんと一緒に勉強しよ
悪い～ まう、原因と対処～　2 悪い～ う！★　3

12:30 25叱る時と褒める時★　1 ⑲イイ音を聞かせよう！★　１ ⑱赤ちゃんに適したおもちゃ ⑬音楽を学ぶ 21一人遊びについて★　2 お母さんの産後の体重の変化・運動⑮睡眠編～遅くまで起きてし
まう、原因と対処～★　3

12:45 28自己顕示欲の芽生え★　1 ⑥公園デビュー～他の子と仲 ⑰断乳のタイミング★　1 ⑰食事編～あんまり食べな ⑨叱り方～何かを壊してしま 25アレルギーについて★3 ⑯睡眠編～不眠気味な子～
良く出来ない～ い子～ ったとき～

13:00 ①おむつについて★　1 ⑭お子さんと一緒に勉強しよ 21一人遊びについて★　1 ⑮ハイハイと歩行について★　2 ④知育について～文字の勉 ⑫反抗期について★　3 ②夜泣きについて★　3
う！★　1 強～

13:15 ②夜泣きについて★　1 ⑮睡眠編～遅くまで起きてし 22三つ子の魂百までの真相 ★⑳赤ちゃんに多い事故？　3 26しつけと対処について ⑬すぐに泣き出す・泣きやまない★21予防接種について
まう、原因と対処～★　1 ～わがままな子編～

13:30 ③寝つきと寝ぐずりについ ⑱食事編～肥満気味の子～ 23早期教育～早期教育と生後 ⑩幼児食にあってるもの 27しつけと対処について ①癇癪を起こす子★　3 ⑪お母さんの健康・食事★　3
て★　1 七年の子供の成長について～★って？ ～幼稚園に行きたがらない～

13:45 ⑮絵本の大切さ　★ 1 25アレルギーについて★　1 24しつけと対処について ⑫反抗期について★　2 ⑰断乳のタイミング★　2 28自己顕示欲の芽生え★　3 24お風呂について★　3
～引っ込み思案な子～

14:00 ⑯言葉について～しゃべり始 24乳児特有の病気 21神経質になりすぎていません ③兄弟との関わり おむつについて★ 2 29しつけと対処について ⑳子供に聞かれて困る質問
め～ か？～清潔と衛生～★　1 ～乱暴な性格の子～

14:15 23早期教育～早期教育と生後 ⑪お母さんの健康・食事★　1 ⑯睡眠編～不眠気味な子～ ⑯絵本の大切さ★　2 ⑱赤ちゃんに適したおもちゃ 21神経質になりすぎていませ 27トイレについて★　3
七年の子供の成長について～★1 んか？～清潔と衛生～★　3

14:30 ★⑥記憶力を育てるには　1 27トイレについて★　1 ⑦授乳について★　2 ③知育について 30歯磨きについて★　2 23赤ちゃんがかかりやすい病気★⑧学びやすい環境とは★　3
～お稽古について～ 　

14:45 ★⑦子供の『したい！』を尊 ⑨叱り方～何かを壊してしま ④くせについて～向き癖～ ★25叱る時と褒める時　2 ⑪パパになつかない ⑮赤ちゃんの目線体験 ⑨好奇心を育む★　3
重する　1 ったとき～

15:00 24しつけと対処について ⑧ママ離れはいつ？★　1 ③寝つきと寝ぐずりについ ★⑤勉強したがらない子　２ ⑩すぐに怒ってしまう親の心理★⑨離乳食について★　3 ⑩知育に役立つもの★　3
～引っ込み思案な子～ て★　2

15:15 ⑨離乳食について★　1 ⑩知育に役立つものもの★　1 ⑬すぐに泣き出す・泣きやまな ⑤くせについて～戻しくせ～ ⑱食事編～肥満気味の子～ ⑩すぐに怒ってしまう親の心理★　⑮ハイハイと歩行について★　3
い★　 1 

15:30 ⑥くせについて～何でも噛 ⑪小学校受験をさせたい！ ⑭聞き分けのない子の心理 ⑪お母さんの健康・食事★　2 ⑲食事編～好き嫌い解消へ ②好き嫌いについて～服や ⑤くせについて～戻しくせ～
んでしまうのはなぜ？～ の道～★　2 持ち物～★　3

15:45 ④くせについて～向き癖～ ⑫体操や運動は大切なもの★　②好き嫌いについて～服や 24お風呂について★　2　 ⑳歯磨きが出来ない 26おやつについて 好奇心一杯のあかちゃん
持ち物～★　2

16:00 24お風呂について　★1 21予防接種について ⑭お子さんと一緒に勉強しよ ⑥公園デビュー～他の子と仲 25アレルギーについて★　2 ④知育について～文字の勉 23早期教育～早期教育と生後
う！★　2 良く出来ない～ 強～ 七年の子供の成長について～★3

16:15 25オムツはずし時期について ⑩幼児食にあってるものって？ ①子供の意外な集中力★  2 ⑲イイ音を聞かせよう！★　2 ⑤くせについて～戻し癖～ ⑤勉強したがらない★　3 ⑤公園デビュー～子供も親も
不安～

16:30 22三つ子の魂百までの真相 30歯磨きさせるコツ★　1 ②知育について～言語の早期 26おやつについて ⑭好奇心いっぱいの赤ちゃん 30親離れできない ⑪パパになつかない
教育～

16:45 22これっていじめ!?～友達関係 ⑭聞き分けのない子の心理 23赤ちゃんがかかりやすい病 ★⑥記憶力を育てるには　2 ④他の子とのコミュニケーショ おむつについて★　3 ★⑫体操や運動は大切なもの　3
内の許容範囲と心理～★　1 気★　2 ン★　3

17:00 23しつけと対処について 28好き嫌いについて～食べ物 ⑲中耳炎はくせになりやす ★⑦子供の『したい！』を尊 ⑰言葉について～言葉が遅 ④くせについて～向き癖～ ★25叱る時と褒める時　3
～いたずら好きな子～ について～ い！？ 重する　2 い～

17:15 ⑤勉強したがらない子★  1 ③兄弟との関わり ⑳赤ちゃんに多い事故？★　2 ★⑧学びやすい環境とは　2 28好き嫌いについて～食べ物 ⑧ママ離れはいつ？★　3 ★22これっていじめ!?～友達
について～ 関係内の許容範囲と心理～　3

17:30 22赤ちゃんは風をひきにくい!? ⑰食事編～あんまり食べな ①癇癪を起こす子★　2 22赤ちゃんは風をひきに ★⑫体操や運動は大切なもの　 25オムツはずし時期について ⑱赤ちゃんに適したおもちゃ
い子～ くい！？

17:45 ⑲中耳炎はくせになりやすい？ ⑲食事編～好き嫌い解消へ ⑰言葉について～言葉が遅 お母さんの産後の体重の ⑬音楽を学ぶ ⑦公園デビュー～番外編・ママ 24乳児特有の病気
の道～★　1 い～ 変化・運動 の付き合い～

・・・ハイハイコース ※★は必須科目
・・・てくてくコース
・・・就学準備コース

金 土 日月 火 水 木


